
 
 

 

    

 

 
 

          Algemene regels voor een goed verloop van de wedstrijden 
 
 
1. Bij binnenkomst melden bij de infostand en daar: 

• Afhalen van startnummers; 

• Afmelden van turnsters; 
 

2. De turnsters van wedstrijd 2 t/m 5 dienen 30 minuten voor aanvang van begin van de wedstrijd 
aanwezig te zijn. Wanneer we inlopen kan de volgende wedstrijd een half uur eerder starten. 
 

3. Bij de wedstrijden 1, 2 en 3 op zaterdag vindt de algemene warming-up plaats in de warming-up 
hal. Op zondag vind de algemene warming-up van wedstrijd 1 en 2 in de warming-up hal  
plaats. Voor de wedstrijd 3, 4 en 5 vind de algemene warming-up in de wedstrijdhal plaats. 
 

4. Op de wedstrijdvloer mogen zich uitsluitend turnsters en trainers bevinden die aan de 
betreffende wedstrijdronde deelnemen. Geen ouders en onbevoegden op de wedstrijdvloer!! 

 
5. Het aantal toegestane train(st)ers op de werkvloer: Het aantal begeleiders mag niet groter zijn 

dan het aantal toestellen waaraan turnsters van de betreffende vereniging tegelijkertijd moeten 
turnen. Indien een vereniging  slechts aan één toestel tegelijk turnt, zijn maximaal twee 
begeleiders toegestaan. 
 

6. Het is train(st)ers tijdens de wedstrijd niet toegestaan rechtstreeks contact te zoeken met de 
jury. Informeren naar “hoe het cijfer tot stand is gekomen” kan uitsluitend via het daarvoor 
bestemde formulier bij de hoofdjury.  

 
7. Video en/of foto-opnames mogen uitsluitend vanaf de tribune worden gemaakt. Tijdens de 

wedstrijd is het verboden om gebruik te maken van de flitser i.v.m. de veiligheid van de 
turnsters. Meldt dit aan de ouders.  
 

8. Tijdens het toernooi worden er foto’s gemaakt voor commerciële doeleinden. Wanneer je een 
turnster hebt die niet op de foto mag dan dit graag melden bij de infostand. 

 
9. Je bent verantwoordelijk voor je eigen bezittingen. De organisatie stelt zich niet verantwoordelijk 

voor vermissing, beschadiging of diefstal van bezittingen die toebehoren aan de sporters, 
trainers of bezoekers.  
 

10. Iedere sporter dient verzekert te zijn voor ongevallen. De organisatie stelt zich niet aansprakelijk 
voor eventuele ongevallen.   

 

 

 


